
Консультация для родителей

Русская народная кукла

«Куколка-мотанка, 
ладная, складная, 
принести мне счастьица! 
Да не пригоршню, а 
кузовок. Да не кузовок, а 
бочонок. Да не бочонок, 
а мешок. Силушки в 
тебе немеряно — 
унесёшь хоть гору 
счастья светлого. Да ко 
мне в дом, да к сердцу 
моему! Да будет так!»



У кукол, знаю точно, есть душа, 

В груди тряпичной сердце бьется 

часто... 

Прижми ее к себе, увидишь, 

счастье 

Из глаз струится, как у малыша. 

Согрета человеческим теплом, 

Тех рук, что эту куклу создавали, 

Лелеяли, ночами обшивали... 

Теперь она несет тепло в твой 

дом. 

А ты в ответ мне: «Верится с 

трудом».



Народные куклы на Руси

Народные куклы на Руси издревле 

занимали особое место, ведь жизнь 

невозможна без праздников, исполнения 

обрядов, подготовки национальных 

костюмов и использования различных 

предметов прикладного искусства. Кукол 

делали не только для детей, основная их 

роль была обрядовая.

Главным правилом при их изготовлении 

было отсутствие инструментов. Делались 

такие куклы для определенного человека 

или семьи, обычно без лица (считалось, 

что безликая кукла не может навредить 

людям). Игровая народная кукла 

изготавливалась из материалов, 

находящихся в доме (остатков одежды), 

размером не больше кулака.



Фитотерапия наших бабушек:

 кукла Кубышка Травница

Кукла Травница — тряпичный оберег, 
скрученный только натуральными нитками, 
украшенный платком, фартуком. Набивают их 
не только матерчатой составляющей, но ещё 
нитками или ватой, сухотравьем, сухоцветами.       
Внутрь туловища принято положить фасолину 
для защиты ребёнка и монетку на богатство.

лавное назначение Кубышки — это прибавлять 
здоровья своему владельцу. Хозяюшки 
наполняли её разнотравьем или одной травой, 
смотря что хотели получить взамен: укрепить 
иммунитет, восстановить силы, снять стресс, 
быстро засыпать, устранить простуду. 
Кубышка-травница придавала сил, избавляла 
от страданий, исцеляла тело и душу. Травяной 
аромат, разносящийся по дому, впитывался в 
каждый домашний предмет, даже в стены, 
создавал мистическую, умиротворяющую 
атмосферу.



Кукла Благополучница — 

славянский оберег 

приносящий процветание

Мотанка похожа на женщину в 
сарафане, фартуке и платке. От других 
обережных кукол можно отличить по 
связанным рукам и наличию монетки 
внутри. Кукла Благополучница должна 
быть не более 10 см в высоту (чтобы она 
легко помещалась в ладонь). Главная 
задача Благополучницы:приносить 
процветание;привлечь 
богатство;защищать здоровье всех 
членов семьи;помочь создать семью и 
завести детей.А также предотвращает 
конфликты внутри дома и защищать от 
негативных внешних воздействий: 
явных или потусторонних, невидимых 
невооружённым глазом.



Кукла-Счастливица. Оберег 

на счастливую жизнь

Главная функция Счастливицы в 
самом названии – кукла защищает 
жизнь владельца от невзгод, 
символизирует женскую силу, здоровье, 
достаток, красоту и долгую жизнь.

Попробуйте отгадать, какой самый 
главный предмет данного оберега? 
Конечно же волосы! Главное отличие 
Счастливицы от других кукол оберегов 
– это ее длинная коса, загнутая вверх. 
Наши предки считали, что именно в 
роскошных волосах кроется 
магическая сила и жизненная энергия, 
которая защищают своего 
обладателя. Женщины всегда носили 
длинные волосы, потому что коса 
тянется к земле, а земля у славян была 
связана с богиней-матерью.



"КУКЛА БОГАТУШКА" 

ГАРМОНИЯ И ДОСТАТОК В СЕМЬЕ... ДЛЯ 

ВСЕХ...

Кукла-оберег «Богатушка» служит для богатства, 

прибыли, достатка, обеспеченности, благополучной 

жизни, безбедного существования.

Такие куклы приобретают для себя или в подарок 

друзьям, детям, родителям.

Их могли дарить на годовщину свадьбы или на 

другие весомые праздники, а женщины по наследству 

передавали такие обереги своим дочерям или 

внучкам.

С помощью Богатушки гармонизировали отношения 

в семье, призывали богатство и достаток в хату.

Выглядит Богатушка, как женская кукла с 

коромыслом и двумя ведрами, в которые клали по 

монете, дабы не оставлять их пустыми.

Кукла «БогАтушка» нужна не только для 

благополучной жизни и безбедного существования. 

Лучшая прибыль – это дети! Желающим зачать 

ребёнка кукла «Богатушка» тоже поможет. Это 

брюхатая кукла или кукла с ребятишками.



Кукла Плодородие СемьЯ 

Седьмая Я или Московка

Оберег Плодородие - символ благополучного материнства, 

единения мужского и женского начала и продолжения 

человеческого рода.

Народная кукла Плодородие или СемьЯ представляет из себя 

сложную композицию: к телу основной куклы-матери поясом 

привязано множество деток. Считалось, что большое количество 

детей ведёт к процветанию Рода, а значит, в доме, где много 

работников, всегда будет достаток.

По народным представлениям, такая кукла помогает претворить 

в жизнь желание иметь здорового ребёнка, а также влияет на 

отношения между уже имеющимися детьми и родителями. В ней 

присутствует вся СемьЯ - Отец - основа куклы, мать и пятеро 

ребятишек.

Куклу Плодородие держали в доме где-нибудь повыше – на 

шкафу, на полке, не давая в руки никому чужому.

Является личным женским оберегом. Обережная кукла 

«Плодородие» ведает функцией благополучного материнства. 

Помогает при проблемах со здоровьем "по-женски".

Если девушка мечтает о здоровом потомстве – то ей необходима 

эта кукла. После бракосочетания девушке на колени клали эту 

куколку, что бы она могла в скором времени познать 

материнство.

Помимо всего прочего, этот оберег поможет пройти родам без 

осложнений и для матери и для ребенка.



Кукла Филипповка (Шестиручка) — 

мощный оберег, помощник замужних 

женщин и рукодельниц

Это более серьезная и мощная кукла, помощник 

для замужних женщин. Ее голова покрыта 

платком, на ней юбка и передник. Кукла 

Филипповка — это не только мастерица и 

помощница в работе. Она управленец, который 

заботится о своей владелице, помогает ей в работе, 

в искусном распределении ее сил и времени, в 

правильной организации работы среди членов 

семьи или коллег. С помощью этой куклы мы 

вспоминаем главную задачу женщины — быть 

защитником своей семьи. У филипповки каждая 

пара рук предназначена для определенной задачи. 

В руках у нее всегда мешочек с монеткой, так что 

работа, которую она делает, приносит прибыль.

Куклу Филипповку еще называют куклой 

рукодельниц. Считается, что она защищает 

женские руки от усталости и травм, делает 

женский труд более легким и приятным.



Спасибо за внимание!

• Источник: 
https://talismano.ru/slavyanskie/kukly/kukla-travnitsa

• https://vk.com/@artasrus-narodnye-kukly-vidy-
istoriya-russkaya-narodnaya-
kukla?ysclid=lowz50z4qx954964828

https://talismano.ru/slavyanskie/kukly/kukla-travnitsa
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